
Eetu Eristäytyjä

• Asuu yksin ja viettää paljon aikaa kotona.

• Hänellä on eskapismin tarve, jonka vuoksi viettää paljon aikaa 

somessa, pelaa ja käyttää suoratoistopalveluita.

• Hänellä on jonkinnäköinen addiktio (esim. päihteisiin tai 

pelaamiseen).

• On koulussa, mutta ei siellä aktiivisesti.

• Ei jaksa ylläpitää sosiaalisia suhteita.

• Osaa käyttää nettiä ja somea, osaa hakea tietoa omiin intresseihin 

liittyvistä asioista kuten peleistä. Katsoo paljon pelaamiseen 

liittyviä videoita.

• Hän tietää mitä hänen pitäisi tehdä, mutta hänen on vaikea 

kokeilla uutta, soittaa puheluita, tehdä yhteydenottoja ja hoitaa 

asioita.

• Hänelle voidaan opettaa omien kiinnostuksen kohteiden avulla, 

että missä asioissa, miten ja mistä hänen on mahdollista saada 

tukea.

• Hänelle voidaan myös opettaa omien intressien kautta, että 

intressit ovat valideja ja niistä saatavat taidot hyödynnettävissä.

• Hänelle on helppoa syventyä peleihin, sarjoihin ja selata nettiä.

• Hän tarvitsee rahaa, luotettavaa aikuista, mentorihenkistä kaveria 

sekä onnistumisen, välittämisen ja merkityksellisyyden tunteita.

(Eetu ei jaksa vaihtaa omaa profiilikuvaa, 
vaan käyttää oletuskuvaa)


