Nuori tipahtaa helposti palveluiden valiin, jos vastuu palveluihin hakeutumisesta
jatetaan hanelle itselleen. Palvelusta toiseen saattaminen auttaa eteenpain. Tuki ja
kannustus on tarkeaa erityisesti yksinadisyytta kokeville.
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Joka kymmenes ylakoululainen tuntee itsensa yksinaiseksi.
(THL, Kouluterveyskysely 2017)




